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BILAN PODOPÉDIATRIQUE 
Raisonnement clinique, diagnostics 
différentiels et tests. 
 
 
Date :  12 et 13 juin 2026 
Lieu :  Lille 
Durée :  2 jours  
Tarif :  576.00 € TTC 

 
 
 
PRÉSENTATION DE LA FORMATION 
Le bilan podopédiatrique s’inscrit dans une approche globale du développement de l’enfant, en 
intégrant les évolutions posturales et podologiques spécifiques à chaque étape de la croissance. 

 
OBJECTIF DE LA FORMATION 

− Rappel physiologie/anatomie de l’appareil locomoteur chez l’enfant. 
− Rappel physio-pathologie de l’appareil locomoteur chez l’enfant. 
− Déroulement d’une consultation podopédiatrique. 

 
COMPÉTENCES ACQUISES 
 
Compétences théoriques :  

− Améliorer la prise en charge thérapeutique pluridisciplinaire dans le cadre du champ de 
compétences de l’orthopédiste-orthésiste. 

− Mieux reconnaître les signes d’alerte nécessitant une réorientation éventuelle. 

 
Compétences pratiques :  

− Améliorer le bilan clinique podologique pédiatrique et maîtriser la méthodologie clinique. 
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PROGRAMME - Jour 1 : 9h00 – 12H30 et 13H30 - 17h00 

 
Matinée : 
 
 Évolution morphologique de l’enfant à l’adolescent. 
 Acquisition de la marche de l’enfance à celle d’adulte. 
 Les troubles orthopédiques et podologiques chez l’enfant. 

 
Après-midi : 

 
 Les pathologies en podologie chez l’enfant. 
 Anatomie, physiopathologie, raisonnement clinique, diagnostic et stratégie thérapeutique. 

 
 
PROGRAMME - Jour 2 : 8h30 – 12H30 et 13H30 -16h30  

 
Matinée : 
 
 Méthodologie d’examen clinique en fonction de l’âge de l’enfant (du nourrisson à l’adolescent), 

tests et mesures cliniques. 
 
Après-midi : 

 
 Démonstration de traitement par tapping du pied de l’enfant. 
 Démonstration de traitement par semelles de stimulation du pied de l’enfant. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PUBLIC  
Orthopédiste-orthésiste souhaitant élargir  
ou améliorer sa pratique. 
 

EQUIPE PEDAGOGIQUE 
Formateur : Nicolas MARTINEZ 
 
Orthopédiste-orthésiste. 

 


